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　334-E地区キャビネット・2019-2020年度「ライオン信濃vol.45・第1号」の
発刊にあたり、寄稿・編集・校正・広告協賛にご協力頂いたライオンズのメン
バーと事務局員の皆様に厚く御礼を申し上げます。
　昨年より引き継いだ対外読者にもご愛読頂ける誌面を心がけ、ライオンズ
の次世代を担うレオクラブにフォーカスし、レオの皆様にも本誌を届けるよう
頑張ります。　

ライオン信濃

AR 右のQRコードから無料アプリCOCOAR２（ココアル２）アプリをダウンロードして、
⬅このマークが入った写真（4～6・19ページ）にかざすと写真が動画になります！写真が動き出す！

茅野レオクラブチャーターナイトの様子

L
ion Shinano 第102回ライオンズクラブ

国際大会ミラノ参加レポート
夏期YCE生歓迎会の様子

信州SDGsフェス
（長野駅東口公園レオ活動の様子）

レガシー総括
（諏訪湖LC・長野グリ̶ンシティLC・茅野LEOクラブ）

仁科地区ガバナー誕生！
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キャビネットインフォメーション

ライオンズクラブ国際協会334-E地区＆スペシャルオリンピックス

日本・長野 チャリティーボウリング大会

　334－E地区とスペシャルオリンピックス日本・長野
（SO）は7月28日（日）チャリティーボウリング大会をヤン
グファラオ長野にて開催した。合同で大会を開くのは初
めて。これは日本ライオンズとスペシャルオリンピックス日
本が共通の目標である「ミッション：インクルージョン」（知
的障害のある者もない者も一緒に参加する社会実現の
ためサポートを行っていく活動）の実現に向けて協力す

ることを目的とし、2017年6月パートナーシップ協定を締
結したことによる。SOからアスリート（知的障がい者）52
名を含む88名が、ライオンズクラブから62名が参加し
た。SO長野は県下8地区で活動しており、今後GST
活動の一部として各クラブでの取り組みが期待される。

　　公益社団法人スペシャルオリンピックス日本・長野
副理事長　中村　通（佐久ライオンズクラブ）



地区ガバナー 紹介

就任のご挨拶

ライオンズクラブ国際協会334-Ｅ地区
地区ガバナー

地区LCIFコーディネーター

L.仁科良三（長野みすずLC）

　新しい年度を迎えました、ミラノ国際大会において、334-Ｅ地区の第44代ガバナーに就任致しました。国際大
会には地区内から60名もの大勢の参加を頂き、誠にありがとうございました。開会式、セミナー、閉会式と、又国際
パレードでは、猛暑の中、４時間にも及ぶ行進でした。そこでは、世界の人々が、それぞれの民族衣装を付け、それ
ぞれのアピールをされました。世界のライオンズクラブの大きさと世界平和への願いを強く感じました。
　皆様の協力により、3月から6月までの充分な準備期間を終えて、ロケットスタートとなっております。ガバナー方
針の一つである子供たちを中心に集めてのＹＬＱでは、ＹＣＥ夏季来日生がユースキャンプを終えてそれぞれのホ

ストファミリーに入り楽しんでおります。長野駅東口公
園ではレオイベントが開催され新しいモニュメントが
披露されました。8月9日にはライフスキルワークショッ
プが実践校で開催予定となっております。また、文部
科学省から指定を受けたコンソーシアムが、長野市、
学校、ライオンズクラブ間で立ち上がっております。こ
れから活動本番に入りますが多様性を取り入れた
サーバントリーダーシップを発揮して進んでまいりま
す。一年間メンバー各位のご協力をよろしくお願いい
たします。

培った絆で「情熱 思いやり 努力」奉仕するセカンドセンチュリー

ライオンズクラブ国際協会　334-E地区　2019-2020　ガバナースローガン

多様性を受け入れた「サーバントリーダーシップ」の推進

Ⅰ．リジョン・チェアパーソンの運用：
ゾーンを超えたアクティビティと支援
の輪を作ります

Ⅱ．委員会の新設と強化
○地区レオクラブ委員会の新設：
積極的なLEOクラブExtensionと
自主イベント開催支援
○地区友好クラブ支援・レガシー委
員会の新設
●JMMの進化を目指し「クラブTo
クラブ」でのアクティビティ支援
●ファーストセンチュリーの「レガシー
まとめ」
●新たなレガシーの創出
○地区ガバナー名誉委員会の新設：
当地区のブランドイメージの更なる
向上のための情報発信

Ⅲ．コーディネーター増設
○YLQコーディネーター導入：3委員
会の積極的な活動により、子供たち
の未来に可能性を与えます
○GMLコーディネーター導入：セカン
ドセンチュリーに向けて県・市町村と
の更なる連携強化とPR

Ⅳ．収益事業の拡大
○企業・一般からの寄付金促進
○キャビネットチャリティゴルフを各リ
ジョンで開催（参加人数の増大）

Ⅴ．LCIF　Campaign100の推進
○ラスベガス国際大会で「Campaign100」
が正式に開始されました。当地区も積極
的に取り組みます。

Ⅵ．会員増強と維持
　○女性会員の増強と進化
　○次世代交流会と新会員セミナーの開催
　○新紹介戦略での会員増強

【強い組織作り】

基本方針
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国際会長 紹介

われわれは奉仕する
100年間にわたって、世界中の才能豊かな人々が私たちの協会を導いてきました。
国際会長は毎年、それぞれの独自の視点と経験を活かしてライオンズ国際協会をリードしますが、
すべてのライオンズをこれまでも、そしてこれからも結びつけ続けるのは、奉仕です。
これを軸にした上で、国際会長はクラブが奉仕を強化し、その結果としてライオンズが
地域社会のみならず国際社会にもインパクトを与えられるよう、力を尽くします。

40年以上に渡りライオンとして活動してきた
ジュンヨル・チョイ国際会長は、

率先して模範を示します。
チョイ会長の公私にわたる歩みは、
勤勉の姿勢に加え、違いを乗り越え、
人 を々結び、多様性を受け入れて

すべての人との調和を生み出そうとする
情熱によって形作られてきました。

ライオンズは、ただ世界に奉仕するのでは
なく、世界を体現します。
チョイ会長が会長を務める今年度、
私たちは世界中のクラブと地域を
ひとつにします。
私たちが一致団結しなければ、より多くの
よいことを成し遂げることはできないからです。

多様性で より大きな善を

国際会長

チョイ会長のプログラムと取り組みは、
ライオンズの奉仕の使命に欠かせない
４つの要素を中核とします。

　1. 多様性によって会員を増強する
　2. 世界的な奉仕のインパクトを拡大する
　3. 私たちの国際財団 LCIFを支援する
　4. すべてのライオンをリーダーとして育成する

奉仕のかたちは多種多様

地区ガバナー 紹介

就任のご挨拶
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地区ガバナー
名誉委員長

L.宮下満栄
（長野篠ノ井LC） 第1副地区ガバナー

L.中村　通　
（佐久LC）

地区会則・リサーチ・
アラート・長期計画委員長

L.市村千秋
（長野千曲LC）

地区国際関係・ＬＣＩＦ
委員長兼大会参加委員長

L.遠藤紀夫
（長野みすずLC）

地区ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ
委員長

L.有賀良和
（長野中央LC）

地区FWT委員長

L.中島しず枝
（長野中央LC）

地区四献・視聴覚障がい者
福祉・糖尿病教育委員長

L.北澤泰夫
（信州新町LC）

地区環境保全委員長

L.野村文孝
（長野白樺LC）

地区YCE委員長

L.長橋俊哉
（長野篠ノ井LC）

地区レオクラブ委員長

L.松本　祐
（長野千曲LC）

地区ライオンズクエスト・
薬物乱用防止委員長

L.三俣史博
（長野グリーンシティLC）

地区行政包括連携協定推進室
室長（地区事業推進委員長）

L.小田切　健
（長野松代LC）

地区マーケティング・
コミュニケーション委員長

L.長濵慶徳
（長野りんどうLC）

地区メンバー委員長

L.西宮登喜男
（長野LC）

地区青少年健全
育成委員長

L.五明久昇
（長野グリーンシティLC）

地区実行委員長

L.酒井志郎
（須坂LC）

地区ユース委員長

L.田中博明
（長野中央LC）

地区協力委員長

L.岡宮清吉
（長野白樺LC）

地区PR委員長

L.金澤正明
（長野みすずLC）

地区運営委員長

L.福田正利
（長野りんどうLC）

地区包括委員長

L.真島秀男
（長野みすずLC）

地区財務委員長

L.田中信臣
（長野みすずLC）

地区友好クラブ支援・
レガシー委員長

L.髙野善生
（長野みすずLC）

地区年次大会委員長

L.南波克彦
（長野みすずLC）

地区委員長 紹介 キャビネット役員 紹介

地区副幹事・副会計 紹介

第2副地区ガバナー

L.増澤義治　
（諏訪湖LC）

キャビネット幹事

L.飯田重光
（長野みすずLC）

キャビネット会計

L.河田育畝
（長野みすずLC）
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地区コーディネーター 紹介

地区GMTコーディネーター

L.武田善彦　
（松本LC）

地区GMLコーディネーター

L.吉村征之
（長野グリーンシティLC）

地区YLQコーディネーター

L.横山篤司
（小諸LC）

地区FWTコーディネーター

L.作田光代
（坂城LC）

地区GSTコーディネーター

L.甘利直和
（小諸LC）

地区GLTコーディネーター

L.山下徹静　
（明科LC）

１R

L.宮澤正隆
（諏訪湖LC）

リジョン・チェアパーソン（RC） 就任挨拶

ゾーン・チェアパーソン（ZC） 紹介

　この度、１Ｒ１Ｚのリジョン・チェアパーソンに就任致しました、諏訪湖ライオンズクラブ所属
宮澤正隆です。その重責に身が引き締まる思いです。７月２３日の第一回キャビネット会議から
活動がスタート致しますが、地区ガバナーのスローガンである「培った絆で　情熱
思いやり　努力」の精神で、与えられた任務を実行していく決意です。ライオンズクラブ発展
の為微力ではありますが一年間努力して参りますので皆様方のご指導ご鞭撻をお願い申し
上げ挨拶と致します。

　仁科ガバナーの要請と長野白樺LCの会員皆様方のご推薦を受けて、2R・RCを引き受ける
ことになり、身の引き締まる思いであります。ガバナー方針の強い組織作りに向かい、リジョン
内の課題を共有して、3名のZCと各クラブ会長との対話を最重要とし、ライオンズクラブの
発展に寄与したいと思います。１年間宜しくお願い致します。

３Rリジョン・チェアパーソン就任にあたり
　この度、仁科ガバナーエレクトより3Rリジョン・チェアパーソンを拝命致しました松本中央
ライオンズクラブの大藏章男です。3Rには多くの課題があり、その責任の重さを今更ながら
痛感しておりますが、ガバナーの期待に応えるよう、自分なりにそれぞれの課題に誠実に対応
していく所存です。メンバー各位のご支援とご協力を切にお願い申し上げます。

　地区ガバナー L.仁科良三の基本方針に強い組織作りで課題克服にチャレンジするため空
席となっていたリジョン・チェアパーソン活用の指名を受けました。
　準備段階での度重なる会議でその目指す方向が単にリジョン・ゾーンの運営に留まらず多
岐にわたっている事を知り期待に応えられるのか不安でもあります。
　サーバントリーダーシップで言う組織を導くサーバントリーダー「10の特性」を理解しその
実践に1年間努力をして新たな自分の可能性に挑戦して見たいと考えています。
　ご指導下さいますようお願い申し上げます。

２R

L.徳武良彦
（長野白樺LC）

３R

L.大蔵章男
（松本中央LC）

４R

L.深井幸治
（丸子LC）

1R・1Z

L.浜　一平
（岡谷LC）

1R・2Z

L.桃澤克芳
（駒ヶ根LC）

2R・1Z

L.西條賢治
（長野LC）

2R・2Z

L.小柳邦義
（須坂LC）

2R・3Z

L.吉澤隆美
（長野りんどうLC）

3R・1Z

L.降籏一路
（松本中央LC）

3R・2Z

L.𠮷田滿男
（穂高LC）

3R・3Z

L.塩原治男
（塩尻LC）

4R・1Z

L.宮本五生
（更埴LC）

4R・2Z

L.栁澤俊彦
（軽井沢LC）
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　この度、１Ｒ１Ｚのリジョン・チェアパーソンに就任致しました、諏訪湖ライオンズクラブ所属
宮澤正隆です。その重責に身が引き締まる思いです。７月２３日の第一回キャビネット会議から
活動がスタート致しますが、地区ガバナーのスローガンである「培った絆で　情熱
思いやり　努力」の精神で、与えられた任務を実行していく決意です。ライオンズクラブ発展
の為微力ではありますが一年間努力して参りますので皆様方のご指導ご鞭撻をお願い申し
上げ挨拶と致します。

　仁科ガバナーの要請と長野白樺LCの会員皆様方のご推薦を受けて、2R・RCを引き受ける
ことになり、身の引き締まる思いであります。ガバナー方針の強い組織作りに向かい、リジョン
内の課題を共有して、3名のZCと各クラブ会長との対話を最重要とし、ライオンズクラブの
発展に寄与したいと思います。１年間宜しくお願い致します。

３Rリジョン・チェアパーソン就任にあたり
　この度、仁科ガバナーエレクトより3Rリジョン・チェアパーソンを拝命致しました松本中央
ライオンズクラブの大藏章男です。3Rには多くの課題があり、その責任の重さを今更ながら
痛感しておりますが、ガバナーの期待に応えるよう、自分なりにそれぞれの課題に誠実に対応
していく所存です。メンバー各位のご支援とご協力を切にお願い申し上げます。

　地区ガバナー L.仁科良三の基本方針に強い組織作りで課題克服にチャレンジするため空
席となっていたリジョン・チェアパーソン活用の指名を受けました。
　準備段階での度重なる会議でその目指す方向が単にリジョン・ゾーンの運営に留まらず多
岐にわたっている事を知り期待に応えられるのか不安でもあります。
　サーバントリーダーシップで言う組織を導くサーバントリーダー「10の特性」を理解しその
実践に1年間努力をして新たな自分の可能性に挑戦して見たいと考えています。
　ご指導下さいますようお願い申し上げます。

２R

L.徳武良彦
（長野白樺LC）

３R

L.大蔵章男
（松本中央LC）

４R

L.深井幸治
（丸子LC）

1R・1Z

L.浜　一平
（岡谷LC）

1R・2Z

L.桃澤克芳
（駒ヶ根LC）

2R・1Z

L.西條賢治
（長野LC）

2R・2Z

L.小柳邦義
（須坂LC）

2R・3Z

L.吉澤隆美
（長野りんどうLC）

3R・1Z

L.降籏一路
（松本中央LC）

3R・2Z

L.𠮷田滿男
（穂高LC）

3R・3Z

L.塩原治男
（塩尻LC）

4R・1Z

L.宮本五生
（更埴LC）

4R・2Z

L.栁澤俊彦
（軽井沢LC）
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Legacy
Century

　1958年春、2代目幹事L.加藤 精が当時の山梨放送社
長L.野口 英史に招かれ、甲府LCの例会へ出席。その際甲
府LC会長より“諏訪地方にもクラブを結成するよう、努力して
いただきたい”と、依頼される。
　当時、ライオンズクラブなるものはあまり知られておらず、“ラ
イオンズクラブとは何ぞや、研究が先決”と思い立ち、ライオン
ズクラブの知識を学ぶため、時折甲府LCの例会へ出席、結
成に努力することを約束。
　しかし同年秋になっても、諏訪平の地においてライオンズク
ラブなるものがなかなか理解されず、結成への足並みが整わ
ない状態がこの後1年も続いた。その間、甲府LCからは幾度
かの働きがけあった。
　こんな状態が1年続いたが、翌年10月いよいよクラブ結成
準備へ動き始める事が出来た。
　ライオンズクラブ創設に賛同を得られると思われる者の名
簿を作成し、諏訪･岡谷両市の諸氏を訪ね歩き、ライオンズク
ラブなるものを説明、賛同を得て集まった19人が、その後の諏
訪湖LCチャーターメンバーとなる。

　1960年1月20日 ホテル宗藤（現在の紅や）において、結
成式を行う。
　出席者は、チャーターメンバーL19名、甲府LCL.10数名、
そして当時の国際代表L.葛野作太郎であった。
　この日を以て甲府LCをスポンサーに諏訪湖LCが誕生した。

結　　成　1960年1月20日　
認　　証　1960年12月3日
地区順位　№1
日本順位　№159

初代会長　L.宮坂健次郎
幹　　事　L.藤森 邦守
会　　計　L.松沢 一夫
L.小林与志朗（1978年334-E元ガバナー）、
L.小口 長重、L.小野 喜也、
L.小松 五郎、L.小松 直治、
L.山岡 利平、L.進藤 文二、
L.北沢 和巳、L.河西 宏昌、
L.中山 甲子太郎、L.茅野 耕一、
L.茅野 平二、L.宮坂 正晴、
L.藤森 邦俊、L.藤森 輝雄、
L.藤森 徳雄　以上19名

　認証状へ氏名を記入、クラブの宝として保存している。

　メンバーが諏訪市・岡谷市にまたがっている事から、甲府
LCの当時の山梨放送社長L.野口 英史が“諏訪湖はどうだ
ろう”と提案。全員が賛成し、諏訪湖ライオンズクラブと決定。
　それから、諏訪湖ライオンズクラブは奉仕事業や会員増強
運動に力を入れ、第二メンバーL.26人が入会。このころには、

クラブ運営も軸道に乗ってきた。
　同年12月3日、4日両日にかけて、諏訪湖ライオンズクラブ
チャーターナイト式典を盛大に開催。この式典には、当時のL.
林 隆行ガバナー（新潟LC）をはじめ、全国から250人の出
席をいただいた。
　この10年後には、長野県に約40クラブが結成し、ライオン
ズ県となった。

ファースト・センチュリーのまとめ／
　セカンド・センチュリー「新たなレガシーの創造」

　今回ファーストセンチュリー・セカンドセンチュリーの位置づけで長野県で最初に
設立された今年60周年を迎える諏訪湖ライオンズクラブ、そして一番新しい結成5
周年目の長野グリーンシティライオンズクラブをご紹介します。

諏訪湖ライオンズクラブ結成秘話1st Century

クラブ名決定秘話

結成式

認証状

チャーターナイトの様子チャーターナイト式典

献眼・骨髄バンク登録推進活動2018・11・4 献眼碑法要例会2019･6･５ 児童養護施設つつじが丘学園訪問例会2019･5･8

地区ガバナー
名誉委員長

L.宮下満栄
（長野篠ノ井LC） 第1副地区ガバナー

L.中村　通　
（佐久LC）

地区会則・リサーチ・
アラート・長期計画委員長

L.市村千秋
（長野千曲LC）

地区国際関係・ＬＣＩＦ
委員長兼大会参加委員長

L.遠藤紀夫
（長野みすずLC）

地区ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ
委員長

L.有賀良和
（長野中央LC）

地区FWT委員長

L.中島しず枝
（長野中央LC）

地区四献・視聴覚障がい者
福祉・糖尿病教育委員長

L.北澤泰夫
（信州新町LC）

地区環境保全委員長

L.野村文孝
（長野白樺LC）

地区YCE委員長

L.長橋俊哉
（長野篠ノ井LC）

地区レオクラブ委員長

L.松本　祐
（長野千曲LC）

地区ライオンズクエスト・
薬物乱用防止委員長

L.三俣史博
（長野グリーンシティLC）

地区行政包括連携協定推進室
室長（地区事業推進委員長）

L.小田切　健
（長野松代LC）

地区マーケティング・
コミュニケーション委員長

L.長濵慶徳
（長野りんどうLC）

地区メンバー委員長

L.西宮登喜男
（長野LC）

地区青少年健全
育成委員長

L.五明久昇
（長野グリーンシティLC）

地区実行委員長

L.酒井志郎
（須坂LC）

地区ユース委員長

L.田中博明
（長野中央LC）

地区協力委員長

L.岡宮清吉
（長野白樺LC）

地区PR委員長

L.金澤正明
（長野みすずLC）

地区運営委員長

L.福田正利
（長野りんどうLC）

地区包括委員長

L.真島秀男
（長野みすずLC）

地区財務委員長

L.田中信臣
（長野みすずLC）

地区友好クラブ支援・
レガシー委員長

L.髙野善生
（長野みすずLC）

地区年次大会委員長

L.南波克彦
（長野みすずLC）

地区委員長 紹介 キャビネット役員 紹介

地区副幹事・副会計 紹介

第2副地区ガバナー

L.増澤義治　
（諏訪湖LC）

キャビネット幹事

L.飯田重光
（長野みすずLC）

キャビネット会計

L.河田育畝
（長野みすずLC）
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　1958年春、2代目幹事L.加藤 精が当時の山梨放送社
長L.野口 英史に招かれ、甲府LCの例会へ出席。その際甲
府LC会長より“諏訪地方にもクラブを結成するよう、努力して
いただきたい”と、依頼される。
　当時、ライオンズクラブなるものはあまり知られておらず、“ラ
イオンズクラブとは何ぞや、研究が先決”と思い立ち、ライオン
ズクラブの知識を学ぶため、時折甲府LCの例会へ出席、結
成に努力することを約束。
　しかし同年秋になっても、諏訪平の地においてライオンズク
ラブなるものがなかなか理解されず、結成への足並みが整わ
ない状態がこの後1年も続いた。その間、甲府LCからは幾度
かの働きがけあった。
　こんな状態が1年続いたが、翌年10月いよいよクラブ結成
準備へ動き始める事が出来た。
　ライオンズクラブ創設に賛同を得られると思われる者の名
簿を作成し、諏訪･岡谷両市の諸氏を訪ね歩き、ライオンズク
ラブなるものを説明、賛同を得て集まった19人が、その後の諏
訪湖LCチャーターメンバーとなる。

　1960年1月20日 ホテル宗藤（現在の紅や）において、結
成式を行う。
　出席者は、チャーターメンバーL19名、甲府LCL.10数名、
そして当時の国際代表L.葛野作太郎であった。
　この日を以て甲府LCをスポンサーに諏訪湖LCが誕生した。

結　　成　1960年1月20日　
認　　証　1960年12月3日
地区順位　№1
日本順位　№159

初代会長　L.宮坂健次郎
幹　　事　L.藤森 邦守
会　　計　L.松沢 一夫
L.小林与志朗（1978年334-E元ガバナー）、
L.小口 長重、L.小野 喜也、
L.小松 五郎、L.小松 直治、
L.山岡 利平、L.進藤 文二、
L.北沢 和巳、L.河西 宏昌、
L.中山 甲子太郎、L.茅野 耕一、
L.茅野 平二、L.宮坂 正晴、
L.藤森 邦俊、L.藤森 輝雄、
L.藤森 徳雄　以上19名

　認証状へ氏名を記入、クラブの宝として保存している。

　メンバーが諏訪市・岡谷市にまたがっている事から、甲府
LCの当時の山梨放送社長L.野口 英史が“諏訪湖はどうだ
ろう”と提案。全員が賛成し、諏訪湖ライオンズクラブと決定。
　それから、諏訪湖ライオンズクラブは奉仕事業や会員増強
運動に力を入れ、第二メンバーL.26人が入会。このころには、

クラブ運営も軸道に乗ってきた。
　同年12月3日、4日両日にかけて、諏訪湖ライオンズクラブ
チャーターナイト式典を盛大に開催。この式典には、当時のL.
林 隆行ガバナー（新潟LC）をはじめ、全国から250人の出
席をいただいた。
　この10年後には、長野県に約40クラブが結成し、ライオン
ズ県となった。

ファースト・センチュリーのまとめ／
　セカンド・センチュリー「新たなレガシーの創造」

　今回ファーストセンチュリー・セカンドセンチュリーの位置づけで長野県で最初に
設立された今年60周年を迎える諏訪湖ライオンズクラブ、そして一番新しい結成5
周年目の長野グリーンシティライオンズクラブをご紹介します。

諏訪湖ライオンズクラブ結成秘話1st Century

クラブ名決定秘話

結成式

認証状

チャーターナイトの様子チャーターナイト式典
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　334-E地区では19
年ぶりとなる新クラブ
結成と、チャーターナ
イトということで大きな
注目を集めました。
　チャーターナイト開
催にあたり、スポン

サークラブである長野LCの立岩会長には4カ月間、毎週準
備委員会に出席していただきました。
　結成時メンバー26名からチャーターナイト開催時までの4
カ月間で42名に増強、現在57名（家族会員は除く）。
　1月2日から3日間、善光寺にて献血キャンペーンを全メン
バーで分担して実施、以後新年恒例の事業になっています。

ども達の心を繋ぎとめるのに困難が生じてきた。例会出席率も
低下、さらには新入会員の確保も容易でなく、一時はレオクラ
ブ解散まで考えた時代があった。
　レオ委員会では、あらゆる角度からの模索を続け、努力の
結集がレオ太鼓の導入である。加えて、レオクラブ5周年が
重なり、レオ太鼓を導入するのに格好の条件となった。当時市
内仲町の若者を中心に活躍している御柱太鼓があって、その
主要メンバーに多くの若手ライオンたちが活躍しており、太鼓
スポンサーにも多くのライオンが加わっていたことであった。
　早速取り入れることになったレオ専用太鼓の購入は、台湾
新竹ライオンズクラブの紹介を受け、1982年10月13日に導
入することができた。
　レオ太鼓は子ども達の自発的特訓により急速に上達して
行った。その陰にはレオ委員会各ライオン、それと御柱太鼓の
諸兄の温かい支援のあったことは言うまでもない。さらに、自ら
進んで指導に作曲にと、積極的に協力いただいた山田邦司
先生の功績は大きく、茅野レオクラブはレオ太鼓をメインにし、
全国トップクラスと評価される安定した奉仕活動が続けられて
いる。
　ザ・ライオンが、全国のレオ活動をメインにした特集を報道
したとき、茅野レオクラブが東日本代表に選ばれ、太鼓を中心
とした奉仕活動が全国に認められた。1988年4月10日、15
周年の記念誌に、故Ｌ.北原逸郎が、レオ太鼓のエピソードを
次のように語っている。「茅野レオクラブのレオ太鼓初舞台
は、1986年の年次大会アトラクションで、ふと、何気なく周囲の
役員、来賓席に目を向けたところ、意外や目頭を抑えている人、
奥歯をしっかり噛みしめて涙をこらえながら演奏を食い入るよう
に見つめている人、役員席は一人として声を立てる者はなく、
感動に浸っている光景があった。」

（中略）

　事務局の方は、ハンカチが濡れてしまっていた。
　「そして私に、『この感動は何なのだろうね』と語りかけてくれま
した。そのとき、この短い言葉に千金の重みを感じた。『言葉で
は表現しきれない感動』茅野レオクラブは、太鼓により、多くの
方 に々心からなる感動を与え続けており、毎年元旦の諏訪大
社奉納新年初打ち、八ヶ岳精明学園への長期継続慰問、
茅野どんばんへの出演等 に々より私たちの知らないところで多
くの人たちに感動を与えてきました。この感動は人たちの心中
に眠っている奉仕の心をゆり起こしてくれます。」と書いている。
　このレオ活動も父母の理解があればこそである。

茅野ライオンズクラブ　30周年記念誌より

茅野レオクラブ誕生の歴史
　時代を遡ること30数年前、駒ヶ根市での諮問委員会にお
いて県内各クラブにレオクラブ結成の　要請を受けた。茅野
クラブでも結成に向け検討し、方針として「青少年健全育成
のため」という茅野クラブ独特の基本方針が決められた。準
備委員会で討議を重ねるが、大きなネック『国際協会が示す
レオ資格がライオンの子弟に限る』ということにあった。茅野の
ライオンは高年齢者が多く、レオ適齢期の子弟は少ない。や
むなくルール違反を覚悟の上、ノンライオンの子弟に重点を
置き、漸く会員確保の目処が立ちスポンサー茅野クラブにより
1972年6月25日長野県第一号のレオクラブとして結成した。

結成までには実に2年に近い歳月を要した。
　ときの茅野ＬＣ会長は故Ｌ.北原逸郎。レオ委員長は故Ｌ.
竹村計美。レオクラブ会長は伊東恵美子さんであった。一
時はノンライオン子弟を含むというルール違反に肩身の狭い
思いをしたが、有難いことに間もなく国際協会レオ資格が茅野
方式と同じように変わった。現在のレオ会員資格は「よい性格
をもち、クラブレオ委員会が適当と認められた少年男女」と
なっている。
　茅野レオクラブは全国的に認知されたクラブであるが、ここ
に至るまでには紆余曲折があり、決して順調ではなかった。最
も苦しかった時代が結成3年目頃にやってきた。結成当初、レ
オもライオンも物珍しく、どちらかというと過保護的時代であり、
子ども達も喜んで活動していた。しかし、3年目頃から馴れるに
したがって、目先だけの例会、極ありきたりの奉仕活動では子

　今回は長野県で最初に設立された茅野レオクラブをご紹介します。
（次回第2号では丸子レオクラブ・長野大学Arasloレオクラブを特集します）

長野グリーンシティライオンズクラブ結成秘話2nd Century

子供たちを中心に334-E地区の活性化を図る

　本年5月、結成5周年を記念して青少年健全育成事業「グリーンシティフェスタ」を2日間開催し、のべ3,000名の市民に参加し
ていただきました。

茅野レオクラブのことば
　自ら考え　自ら決定し　自ら行う
結　　成　1972年6月25日
認　　証　1972年7月15日
発 行 順　地区順位 1
例 会 場　永明小学校体育館　
例会日時　第二 第四 土曜日 18：30～ 20：30
事 務 局　茅野ライオンズクラブ

晴ヶ峰清掃活動

三施設合同納涼祭

茅野どんばん祭り

重点課題
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　334-E地区では19
年ぶりとなる新クラブ
結成と、チャーターナ
イトということで大きな
注目を集めました。
　チャーターナイト開
催にあたり、スポン

サークラブである長野LCの立岩会長には4カ月間、毎週準
備委員会に出席していただきました。
　結成時メンバー26名からチャーターナイト開催時までの4
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も苦しかった時代が結成3年目頃にやってきた。結成当初、レ
オもライオンも物珍しく、どちらかというと過保護的時代であり、
子ども達も喜んで活動していた。しかし、3年目頃から馴れるに
したがって、目先だけの例会、極ありきたりの奉仕活動では子

　今回は長野県で最初に設立された茅野レオクラブをご紹介します。
（次回第2号では丸子レオクラブ・長野大学Arasloレオクラブを特集します）
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「団結 親睦 奉仕」

汗と涙と愉快な奉仕

歴史に感謝 未来に挑戦

「奉仕の志、進めよう
もう一歩前へ」

原点を顧みて
明るく楽しくまごころの奉仕

和顔愛語で真心の奉仕

We Serve 
奉仕の悦びを胸に、共に汗して！

会員の和と奉仕の心

ライオンズクラブ精神を取り戻そう
Let’s get back the Lions club spirit

継続は力なり！
未来へ向けてウィサーブ

結束から生まれる奉仕の輪

誇り・継続・改善

『奉仕の先に　輝く笑顔』

広がれ
未来につなぐ愛ある奉仕

若手加入で持続可能な
クラブ運営を

広げよう
未来へ繋ぐ奉仕の輪

熱意と 思いやり
ひろがる We Serve

愛と奉仕

伝統を重んじ 
固い絆で We Serve

新時代に原点を考え
新たなチャレンジを

「真心こめて 笑顔で We Serve!」 
～笑顔でひろげよう 奉仕の心と仲間の輪～

友情の絆で広げよう
新たな奉仕の道のり

和をもって
奉仕の道を拓こう

再びウィサーブ

未来へ繋ぐ
－会員増強そして融和－

未来志向で喜びの奉仕

『わ』

つなぐ奉仕の心
つなぐ感謝の気持ち

奉仕は自分のために
～楽しくなければ倶楽部じゃない～

ウイーサーブ・ファースト
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宇敷光弘

相野　徹
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黒川浩久
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丸山孝美
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青島千恵
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中山久幸
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北山達彦
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佐々木　孝
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福澤祐樹

清水克暉

韓　江原
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水口翔貴

栁澤悠衣

岸　昌代
細谷賢一
田中美智子

芝野淳一郎
北原博明
原　利美

仲山美代子
山﨑泰史
小松美智代

大橋勝彦
御子柴賢一郎
小松真理

折山比亭呼
吉澤和人
横井美津子

高山タカシ
竹村　裕
春日美恵子

松岡宅吉
城倉寿一
石田美穂

竹渕広美
米澤正秀
根橋宏江

小林  直樹
小畑　秀
原　栄子

島　伸太朗
小笠原政秀
湯沢奈津子

清水威彦
対馬明美
山口久美子

下城豊嗣
増田和好
児玉伸江

牧野賢司
山田啓文
島津恵子

中野雅章
髙井敏光
小川小芳

深澤八栄子
髙野　等
手塚きん子

丸谷弘幸
黒岩竜洋
佐藤美恵子

畔上　隆
堀賢太郎
不在

小山　亨
葦澤義文
佐藤和子

徳武好春
野田正廣
高橋美智子

中村英博
濵　民恵
小山朱実

髙島陽子
今井　剛
松橋花織

西澤裕美子
片桐栄一
滝﨑かおる

中村吉秀
丸山　勝
西澤つや子

小山茂人
西沢昭信
佐々木美代子

鈴木　正
小石雅之
待井　都

久保田孝次郎
小川邦彦
永高和美

髙野智浩
古畑俊明
上村直子

青木まゆみ
金井俊和
白仁田貴世

小林紀之
飯田純一
増澤美香

五十嵐　孝
中村俊久
沢口千央美

太田勝己
太田　豊
嶺村茂子

勝野則男
鈴木満寿子
林　あけみ

足立伊織
寺島善久
岩野枝美

本多秀実
木村晶子
小西禎子
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宮下喜美子
土屋麻里
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畑中正子
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日野敬輔
中山真弓
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永井千奈美

近藤　豊
荒井登代子
宮原紀子

井出進一
庄村　茂
小林利佳

野村健太
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丸山美和子

林　春二
中沢美代子

山﨑鐘一
吉池純也
西條美世
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高橋正彦
下平匡克
大工原智美

市川富士夫
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古屋正和
栁澤昌代
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加藤いち子

清水泰昭
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平林真理子
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喜多和也
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丸山美和子
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小平藍梨
小松美智子

岡田美穂子
黒岩雅弘
滝崎かおる

松本朱花
土肥音華
中山真弓

峯村佳智
緒方一浩
丸山美和子

高見澤莉子
藤沢愛里
大工原智美
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『わ』
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Lions 愛
らぶ

誇り高きライオン魂の創造、
あたらしい時代に向かって

「新しい時代、一つ一つ、丁寧な奉仕を、
そして新たな奉仕へのチャレンジを」

地域密着の奉仕

手をむすび 新たにスタート
令和から

笑顔溢れて
心を育てる地域創り

チャレンジ
～伝統から未来へ～

助け合いで繋がる未来、
広がる世界

「思いやりと奉仕の心」

獅子奮迅
～輝く明日を育む

自発的な活動ができる
クラブにしよう

創意と工夫・楽しい例会

“世界人との調和”

気よりの例会、気よりの奉仕

新時代、継続的な奉仕と
新たな奉仕のための努力

『和』

新たな時代にWe Serve

「健康と友愛と奉仕に感謝を」

今までを学び、
未来を見つめてWe Serve

心ひとつに　We Serve !

［信頼と思いやり優しさによる
地域密着社会貢献］

感謝と絆

笑顔を未来につなげよう

まず奉仕　奉仕で届ける
ライオンズの魂と情熱

感謝と奉仕の継続

「地域と連携・意義ある奉仕・
未来のために」
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Lions 愛
らぶ

誇り高きライオン魂の創造、
あたらしい時代に向かって

「新しい時代、一つ一つ、丁寧な奉仕を、
そして新たな奉仕へのチャレンジを」

地域密着の奉仕

手をむすび 新たにスタート
令和から

笑顔溢れて
心を育てる地域創り

チャレンジ
～伝統から未来へ～

助け合いで繋がる未来、
広がる世界

「思いやりと奉仕の心」

獅子奮迅
～輝く明日を育む

自発的な活動ができる
クラブにしよう

創意と工夫・楽しい例会

“世界人との調和”

気よりの例会、気よりの奉仕

新時代、継続的な奉仕と
新たな奉仕のための努力

『和』

新たな時代にWe Serve

「健康と友愛と奉仕に感謝を」

今までを学び、
未来を見つめてWe Serve

心ひとつに　We Serve !

［信頼と思いやり優しさによる
地域密着社会貢献］

感謝と絆

笑顔を未来につなげよう
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スタートの閉会式席確保のため3名で8時30分開門
の2時間前から会場に並び、纏まった席を確保でき閉
会式を無事迎える事ができました。
　規約上閉会式終了後ガバナーエレクトは、正式に
ガバナーに就任するのですが、やはり現ガバナーが
「エレクトリボン」を自らの手で外すシーンが一番盛り
上がります。当地区も大勢のメンバーが見守る中、菅
沼ガバナーがエレクトのリボンを外し、仁科ガバナー
が誕生しました。
　全世界からライオンズメンバーが集結する国際大

会。PINZの交換等でFriendlyな体験や、ライオンズ
のWingの広さを実感できる良い機会です。皆さんも
一度は参加されてみてはいかがですか。

　現地時間の7月5日午後17時30分アリタリア航空
で時差7時間のミラノに到着した。早速のトラブル！機
内預けの荷物が出てこない！
　ようやく出てきたら今度は「大型のぼり用の竿が」出
てこず、約2時間30分程足止めをされようやくミラノ市
内へ。6日は、インターナショナルパレードに参加。日本
のパレード順は95番目で、9時過ぎの集合から出発ま
で2時間40分程待機。歴史あるミラノ市内中心街を
35度？は有ったと思う炎天下を約1時間30分程度の
パレードを行いました。スタート順位が遅かったせい

か、いつもよりギャラリーが少なく感じましたが、気持ちよ
くパレードを楽しみました。7日は、334MDの朝食会後
初日の総会・開会式に臨みました。オープニングは「ア
バ？」のステージで盛り上がり、「Gudrun Yngvadottir
国際会長」のスピーチへと移り、歴代の国際会長がス
テージに登場。オープニングイベントが一段落し、我々
は代議員投票所に移動し、厳密な資格審査（パス
ポートが必要）を受け投票を済ませ、激しい夕立の中、
334MDの合同晩餐会が始まりました。当地区の余興
は、定番の「信濃の国」を替え歌で熱唱。9日は、10時

ミラノ国際大会報告
L.飯田重光キャビネット幹事

動画で臨場感をお楽しみください

2019.7.5～9
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026-245-3860

0269-22-4562

026-247-5888

026-237-5433

026-292-8541

026-217-2005

026-235-0402

026-232-4118

026-262-5157

0263-33-4888

0263-35-7270

0263-88-7788

0263-24-2720

0263-72-9001

0261-23-4878

0261-72-2802

0261-62-9661

0263-82-7482

0263-52-5533

0263-62-5995

0263-53-7779

0268-43-2519

0268-27-3189

026-272-1700

0268-63-6792

0268-27-3189

0268-82-8698

026-276-2660

0268-68-0366

0267-88-6229

0267-25-2212

0267-46-4569

0267-82-6776

0267-53-3566

ＴＥＬ住所２住所１郵便番号レオクラブ名 ＦＡＸ Ｅメール

ＴＥＬ住　　　所郵便番号クラブ名 ＦＡＸ Ｅメール

0266-72-0200

026-235-0403

0268-43-2515

0268-27-2567

0267-88-6223

茅野商工会館4Ｆ

長野県建築士会館5Ｆ

ファーストビル3Ｆ

上田商工会議所3Ｆ

茅野市塚原1－3－20

長野市妻科町426－1

上田市上丸子950

上田市大手1－10－22

佐久市中込2－7－8

391-0002

380-0872

386-0404

386-0024

385-0051

茅野レオクラブ

長野日大学園レオクラブ

丸子レオクラブ

長野大学Arasloレオクラブ

佐久レオクラブ

0266-73-8585

026-235-0402

0268-43-2519

0268-27-3189

0267-88-6229

info@chinolc.org

m0872i@lily.ocn.ne.jp

maruko.lc@bi.wakwak.com

uedajonan@ueda.ne.jp

lionssaku4@gmail.com

suwakolc@po17.lcv.ne.jp

okayalc@po13.lcv.ne.jp

info@chinolc.org

lionsuwa@po11.lcv.ne.jp

iidalc@gray.plala.or.jp

ina-lions@inacatv.ne.jp

komagane.lions-club@luck.ocn.ne.jp

tatunolc@po22.lcv.ne.jp

osahimel@sea.plala.or.jp

akaishil@axel.ocn.ne.jp

naganolc@fancy.ocn.ne.jp

info@matsushirolc.jp

chikumalc@lion.odn.ne.jp

naganogreencity@gmail.com

suzakalionsclub@cc.wakwak.com 

nakanolions@jeans.ocn.ne.jp

nyylc2@gmail.com

obuse-lc@ric.hi-ho.ne.jp

chuo.lc@gaea.ocn.ne.jp

shino-lc0953@mountain.ocn.ne.jp

shirakab@dia.janis.or.jp

m0872i@lily.ocn.ne.jp

office@naganorindo.jp

sinmachi@dia.janis.or.jp

matsumotolions@zd.wakwak.com

fukashi.lions@au.wakwak.com

alpslions@alpslions.jp

mclc@po.mcci.or.jp

azumilc@anc-tv.ne.jp

lions-omachi@alpha.ocn.ne.jp

hakubalc@ace.ocn.ne.jp

takaselc@joy.ocn.ne.jp

hotakalc@anc-tv.ne.jp

shiojiri.lions@iris.ocn.ne.jp

akashina.lc@dream.com

kikyolc@bz03.plala.or.jp

maruko.lc@bi.wakwak.com

ueda-lc@po6.ueda.ne.jp

k.lc@cap.ocn.ne.jp

tomi.lc@lilac.plala.or.jp

uedajonan@ueda.ne.jp

sakakilion@rio.odn.ne.jp

lion-togami@snow.ocn.ne.jp

yodakubo@dia.janis.or.jp

lionssaku4@gmail.com

komoro.lc@ctknet.ne.jp

lc.karuizawa@aq.wakwak.com

i.kato-planet@hotmail.co.jp

lc.moshizuki@ca.wakwak.com

［2019.7-2020.6］ライオンズクラブ国際協会　334-E 地区　クラブ一覧
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ZR

0266-53-0558

0266-23-4389

0266-72-0200

0266-28-6025

0265-23-7535

0265-72-6010

0265-83-7806

0266-41-3092

0265-23-7535

0265-53-3213

026-235-3883

026-278-5657

026-286-4844

026-217-5659

026-245-3804

0269-22-4872

0269-38-0430

026-247-5888

026-235-3988

026-292-0953

026-235-3977

026-235-0403

026-232-4114

026-262-5156

0263-33-6216

0263-35-7272

0263-33-4575

0263-24-1910

0263-72-9009

0261-22-3141

0261-72-2536

0261-62-9956

0263-82-7747

0263-52-5510

0263-62-5775

0263-53-6936

0268-43-2515

0268-22-2964

026-272-4500

0268-63-6792

0268-27-2567

0268-82-8702

026-276-2344

0268-68-0366

0267-88-6223

0267-22-5438

0267-46-1127

0267-82-2669

0267-53-3566

諏訪商工会館1F

和光ビル2F

茅野商工会館4F

下諏訪商工会議所会館2F

税理士牧内秀幸事務所2F

伊那商工会館3F

駒ヶ根商工会議所4F

ノザワビル2F

税理士牧内秀幸事務所2F

太田ビル1F

長野県食糧会館4F

ロイヤルホテル長野 408号

不動寺ビル2F

権堂ステーションビル4F

ハイランド118号

中野商工会議所内

アカデミービル2階

長野県建築士会館6F

宮崎ビル2F

長野県食糧会館4F

長野県建築士会館5F

長野県食糧会館5F

イ－2

アルト・フォレスタ4A号

燦祥館2F

大町商工会館内

嶺村様方

林様方

明科産業会館

塩尻市建設事業協同組合1F

ファーストビル3F

上田商工会議所3F

田中公民館内

上田商工会議所3F

王様の本ビル2F

長門町民センター2F

商工会館内

諏訪市小和田南14－7

岡谷市本町4－2－12

茅野市塚原1－3－20

諏訪郡下諏訪町4611

飯田市高羽町5-6-12 

伊那市中央4605-8

駒ヶ根市上穂栄町3－1

上伊那郡辰野町中央221－1

飯田市高羽町5-6-12 

飯田市高羽町2－5－5

長野市南県町685－2

長野市松代町西寺尾1372-1　

長野市青木島町大塚185-1

長野市鶴賀権堂町2199－18

須坂市大字須坂1230－43

中野市中央1－7－2

下高井郡山ノ内町平穏2941－29

上高井郡小布施町横町1503-7

長野市妻科町426－1

長野市篠ノ井布施高田823－2

長野市南県町685－2

長野市妻科町426－1

長野市南県町685－2

長野市信州新町新町179

松本市本庄1－1－17

松本市巾上4－5

松本市埋橋2丁目6番1号

松本市双葉12-33

安曇野市豊科5847

大町市大町2511-3

北安曇郡白馬村大字北城13188

北安曇郡池田町会染3267－8

安曇野市穂高2721

塩尻市大門8－5－27

安曇野市明科中川手6812－38

塩尻市大門泉町8－19

上田市上丸子950

上田市大手1－10－22

千曲市杭瀬下9

東御市田中98

上田市大手1－10－22

埴科郡坂城町上五明687－1

千曲市大字磯部1050-1

小県郡長和町長久保1699

佐久市中込2－7－8

小諸市南町2－5－4

北佐久郡軽井沢町中軽井沢9－3

佐久市中小田切162-8

佐久市望月195－1

392-0023

394-0028

391-0002

393-0087

395-0051

396-0015

399-4115

399-0427

395-0051

395-0051

380-0836

381-1215

381-2205

380-0833

382-0075

383-0022

381-0401

381-0201

380-0872

388-8007

380-0836

380-0872

380-0836

381-2405

390-0814

390-0817

390-0813

390-0833

399-8205

398-0002

399-9301

399-8602

399-8303

399-0737

399-7102

399-0742

386-0404

386-0024

387-0011

389-0516

386-0024

389-0606

389-0806

386-0602

385-0051

384-0012

389-0112

384-0305

384-2202

諏訪湖

岡谷

茅野

下諏訪

飯田

伊那

駒ヶ根

辰野

飯田長姫

飯田赤石

長野

長野松代

長野千曲

長野グリーンシティ

須坂

中野

長野山ノ内ゆけむり

小布施

長野中央

長野篠ノ井

長野白樺

長野みすず

長野りんどう

信州新町

松本

松本深志

松本アルプス

松本中央

安曇

大町

白馬

高瀬

穂高

塩尻

明科

塩尻桔梗

丸子

上田

更埴

東御

上田城南

坂城

戸倉上山田

依田窪南部

佐久

小諸

軽井沢

臼田

望月

0266-52-8977

0266-23-7483

0266-73-8585

0266-28-0872

0265-23-7536

0265-73-8454

0265-83-8386

0266-41-3092

0265-23-7536

0265-53-3513

026-234-4397

026-278-1504

026-284-8687

026-217-5623

026-245-3860

0269-22-4562

026-247-5888

026-237-5433

026-292-8541

026-217-2005

026-235-0402

026-232-4118

026-262-5157

0263-33-4888

0263-35-7270

0263-88-7788

0263-24-2720

0263-72-9001

0261-23-4878

0261-72-2802

0261-62-9661

0263-82-7482

0263-52-5533

0263-62-5995

0263-53-7779

0268-43-2519

0268-27-3189

026-272-1700

0268-63-6792

0268-27-3189

0268-82-8698

026-276-2660

0268-68-0366

0267-88-6229

0267-25-2212

0267-46-4569

0267-82-6776

0267-53-3566

ＴＥＬ住所２住所１郵便番号レオクラブ名 ＦＡＸ Ｅメール

ＴＥＬ住　　　所郵便番号クラブ名 ＦＡＸ Ｅメール

0266-72-0200

026-235-0403

0268-43-2515

0268-27-2567

0267-88-6223

茅野商工会館4Ｆ

長野県建築士会館5Ｆ

ファーストビル3Ｆ

上田商工会議所3Ｆ

茅野市塚原1－3－20

長野市妻科町426－1

上田市上丸子950

上田市大手1－10－22

佐久市中込2－7－8

391-0002

380-0872

386-0404

386-0024

385-0051

茅野レオクラブ

長野日大学園レオクラブ

丸子レオクラブ

長野大学Arasloレオクラブ

佐久レオクラブ

0266-73-8585

026-235-0402

0268-43-2519

0268-27-3189

0267-88-6229

info@chinolc.org

m0872i@lily.ocn.ne.jp

maruko.lc@bi.wakwak.com

uedajonan@ueda.ne.jp

lionssaku4@gmail.com

suwakolc@po17.lcv.ne.jp

okayalc@po13.lcv.ne.jp

info@chinolc.org

lionsuwa@po11.lcv.ne.jp

iidalc@gray.plala.or.jp

ina-lions@inacatv.ne.jp

komagane.lions-club@luck.ocn.ne.jp

tatunolc@po22.lcv.ne.jp

osahimel@sea.plala.or.jp

akaishil@axel.ocn.ne.jp

naganolc@fancy.ocn.ne.jp

info@matsushirolc.jp

chikumalc@lion.odn.ne.jp

naganogreencity@gmail.com

suzakalionsclub@cc.wakwak.com 

nakanolions@jeans.ocn.ne.jp

nyylc2@gmail.com

obuse-lc@ric.hi-ho.ne.jp

chuo.lc@gaea.ocn.ne.jp

shino-lc0953@mountain.ocn.ne.jp

shirakab@dia.janis.or.jp

m0872i@lily.ocn.ne.jp

office@naganorindo.jp

sinmachi@dia.janis.or.jp

matsumotolions@zd.wakwak.com

fukashi.lions@au.wakwak.com

alpslions@alpslions.jp

mclc@po.mcci.or.jp

azumilc@anc-tv.ne.jp

lions-omachi@alpha.ocn.ne.jp

hakubalc@ace.ocn.ne.jp

takaselc@joy.ocn.ne.jp

hotakalc@anc-tv.ne.jp

shiojiri.lions@iris.ocn.ne.jp

akashina.lc@dream.com

kikyolc@bz03.plala.or.jp

maruko.lc@bi.wakwak.com

ueda-lc@po6.ueda.ne.jp

k.lc@cap.ocn.ne.jp

tomi.lc@lilac.plala.or.jp

uedajonan@ueda.ne.jp

sakakilion@rio.odn.ne.jp

lion-togami@snow.ocn.ne.jp

yodakubo@dia.janis.or.jp

lionssaku4@gmail.com

komoro.lc@ctknet.ne.jp

lc.karuizawa@aq.wakwak.com

i.kato-planet@hotmail.co.jp

lc.moshizuki@ca.wakwak.com

［2019.7-2020.6］ライオンズクラブ国際協会　334-E 地区　クラブ一覧
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夏期来日YCE生紹介・歓迎会

　名古屋からの電車の中、海外からのYCE生にこれから松
本であなたたちの歓迎会があります。大きなホテルで美味しい
食べ物がたくさんあるよ、と伝えました。彼らが目を輝かせていた
のをとてもうれしく思いました。
　愛知県知多半島の先端の美浜から始まり京都清水寺まで
のサマーキャンプが終わろうとしていました。今回のYCE生は
6名でした。誰とでも仲良くできるオランダから来たインゾー君。
ドイツから来たルーベン君はナイスガイです。アンドレアさん
はイタリア女子とは思えないおしとやかさん。日本のアニメとコス
プレを愛するメキシコから来たアメリカさん。イヴァさんは芯の
強い大和撫子かと思うくらいのクロアチア人です。トルコから来
たデニス君は少しセンチな優しい男の子です。今回のサマー
キャンプは横山YLQコーディネーターが実行委員長を務め
西田副委員長、田中副幹事にも参加をしていただきました。ま
たE地区からは3名のYCE-OB生にスタッフとして参加をし
ていただきました。彼女たちには大変なご苦労をさせてしまい
ました。これから先、私は彼女たちに頭が上がらないでしょう。
キャンプではYCE生と温かな交流をしました。この経験はス
タッフだけに留まらず先ほど紹介したライオンの大きな財産とな
るでしょう。
　さて、仁科ガバナーをはじめ多くの役員の皆さんに花を添え
ていただいたWelcome Partyは優しい空気の流れる時間で
した。皆様にYCE委員会のアクティビティをご理解いただけた
と感じています。素晴らしい歓迎会をありがとうございました。そし
てYCE生の無事の帰国を祈念し報告とさせていただきます。

1R：クロアチア Iva PRALIJA

2R：オランダ Ynzo JONKHOFF

3R：ドイツ Ruben BOGDANSKI

2R：メキシコ America GUIDO

2R：トルコ Deniz Derin BINAROGLU

4R：イタリア Andrea DE GAETANO

来日YCE生挨拶

記念品贈呈

Welcome�Party報告
地区YCE委員長　L.長橋俊哉
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委員会名 役職 氏名 所属クラブ

ガバナー協議会 構　成　員 Ｌ．仁科良三 長野みすず

管理委員会 委　　　員 Ｌ．飯田重光 長野みすず

会則委員会

委　員　長 Ｌ．増田悌造 長野千曲

委　　　員 Ｌ．市村千秋 長野千曲

担当構成員 Ｌ．仁科良三 長野みすず

ＹCＥ委員会 委　　　員 Ｌ．長橋俊哉 長野篠ノ井

国際大会委員会 委　　　員 Ｌ．飯田重光 長野みすず

ＬＣＩＦ委員会 委　　　員 Ｌ．遠藤紀夫 長野みすず

会員増強委員会（GMT） 委　　　員 Ｌ．武田善彦 松本

指導力育成委員会（GLT） 委　　　員 Ｌ．山下徹静 明科

奉仕事業委員会（GST） 委　　　員 Ｌ．甘利直和 小諸

委員会名 役職 氏名 所属クラブ

家族および女性委員会（FWT） 委　　　員 Ｌ．作田光代 坂城

臓器提供推進委員会 委　　　員 Ｌ．北澤泰夫 信州新町

ライオンズクエスト・
薬物乱用防止委員会 委　　　員 Ｌ．三俣史博 長野

グリーンシティ

マーケティング・
コミュニケーション委員会

委　員　長 Ｌ．宮下満栄 長野篠ノ井

委　　　員 Ｌ．長濵慶徳 長野りんどう

担当構成員 Ｌ．仁科良三 長野みすず

国際理事推薦支援委員会
委　　　員 Ｌ．菅沼哲夫 飯田

顧　　　問 Ｌ．佐藤義雄 戸倉上山田

緊急援助資金管理委員会
（ガバナー協議会構成員兼務） 委　　　員 Ｌ．仁科良三 長野みすず

３３４複合地区会計監査 委　　　員 Ｌ．石田貞夫 飯田長姫

一般社団法人日本ライオンズ監事・
LCIF西日本エリアリーダー Ｌ．丸山正芳 松本

役職名 氏名 所属

評議員会長 吉岡二郎 長野赤十字病院院長

評　議　員 小川輝之 信大医学部泌尿器科学准教授

評　議　員 金子源吾 飯田市立病院名誉院長

評　議　員 上條祐司 信大医学部腎臓内科診療教授

評　議　員 北島秀一 長野県眼科医会副会長

評　議　員 栗林利治 長野県角膜移植推進協議会役員

評　議　員 小島秀伸 伊那中央病院眼科部長

役職名 氏名 所属

評　議　員 中村吉秀 ライオンズクラブ国際協会３３４ー E地区役員

評　議　員 仁科良三 ライオンズクラブ国際協会３３４ー E地区役員

評　議　員 牧　弘志 県健康福祉部医療推進課長

評　議　員 市村千秋 ライオンズクラブ国際協会３３４ー E地区役員

評　議　員  町田  貴 県腎臓病患者連絡協議会会長

評　議　員 中村　通 ライオンズクラブ国際協会３３４ー E地区役員

評　議　員 竹前敦子 長野県臓器移植コーディネーター

14名　任期：平成30年5月27日から令和4年度定時評議員会まで

全日本・複合地区委員

公益財団法人長野県アイバンク・臓器移植推進協会評議員名簿

公益財団法人長野県アイバンク・臓器移植推進協会役員名簿

役職名 氏名 所属

理 事 長 関　隆教 長野県医師会長

副理事長 洞　和彦 県腎移植推進協議会役員

副理事長 甘利直和 ライオンズクラブ国際協会３３4－E地区名誉顧問

常務理事 竹重王仁 長野県医師会総務理事

理　　事 山邉正重 ライオンズクラブ国際協会３３4－E地区名誉顧問

理　　事 青木　弘 長野県市長会事務局長

理　　事 石塚　修 信州大学医学部泌尿器科教授

理　　事 鈴木都美雄 長野県透析医会役員

役職名 氏名 所属

理　　事 武田善彦 ライオンズクラブ国際協会３３4－E地区名誉顧問

理　　事 中村　靖 長野県町村会常務理事

理　　事 野中隆久 長野県眼科医会会長

理　　事 増田悌造 ライオンズクラブ国際協会３３4－E地区名誉顧問

理　　事 村田敏規 信州大学医学部眼科学教授

理　　事 大月良則 長野県健康福祉部長

常務理事 小林隆司 事務局長

15名　任期：平成31年度定時評議員会から令和3年度定時評議員会まで

監　　事 大日方　尚 税理士 監　　事 堀内昭英 長野赤十字病院事務部長

2名　任期：平成30年5月27日から令和4年度定時評議員会まで

●理事

●監事
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ゾーン ゾーン・チェアパーソン 開催場所（市町村・会場） 決定日

1R・1Z L.浜　一平 茅野市：マリオロイヤル会館 8月22日（木）

1R・2Z L.桃澤克芳 駒ケ根市：JAアイパル伊南 8月31日（土）

2R・1Z L.西條賢治 長野市：ホテルメルパルク長野 9月19日（木）

2R・2Z L.小柳邦義 須坂市：スザカ迎賓館 8月29日（木）

2R・3Z L.吉澤隆美 長野市：ホテル国際21 8月27日（火）

3R・1Z L.降籏一路 松本市：アルピコプラザホテル 9月 2日（月）

3R・2Z L.吉田滿男 安曇野市：穂高神社参集殿 8月30日（金）

3R・3Z L.塩原治男 塩尻市：ホテル中村屋 9月17日（火）

4R・1Z L.宮本五生 千曲市：杏泉閣又は観光会館 9月10日（火）

4R・2Z L.栁澤俊彦 軽井沢町：軽井沢町 万平ホテル 9月12日（木）

年月日 クラブ名 行事名 開催場所（市町村・会場）

2019年 9月14日（土） 長野篠ノ井LC 第11回ふれあい音楽祭 長野市：篠ノ井交流センター（予定）

2019年 9月22日（日） 塩尻桔梗LC 結成40周年記念式典 塩尻市

2019年 9月29日（日） 諏訪湖LC クラブメインアクティビティー『薬物乱用防止教室』 諏訪市

2019年10月 9日（水） 上田城南LC 第10回チャリティーゴルフコンペ 上田市（丸子グランヴィリオゴルフ倶楽部）

2019年10月14日（月） 松本アルプスLC 結成55周年記念大会 松本市：ザ・ブライトガ-デン

2019年10月25日（金） 中野LC 第３２回献眼、献腎、物故者法要及び結成５６周年記念例会 中野市：柳長料理店

2019年10月30日（水） 長野みすずLC 結成４０周年記念式典 長野市：ホテル国際２１

2019年11月16日（土） 諏訪湖LC 諏訪湖ライオンズクラブ60周年式典 諏訪市

2019年11月24日（日） 塩尻桔梗LC 結成40周年　第8回車いすダンスライオンズカップ 塩尻市

2019年12月14日（土） 長野篠ノ井LC 第4回ライオンこども食堂 長野市：篠ノ井交流センター（予定）

2020年 1月14日（火） 長野りんどうLC 2R新年合同例会 ホテル国際21

2020年 3月14日（土） 上田城南LC 結成45周年記念例会 上田市（未定）

2020年 3月25日（水） 佐久LC 55周年記念例会 佐久市　

地区ガバナー公式訪問日程予定表（2019.7現在）

地区ガバナー出席要望行事予定表（2019.7現在）

物故ライオン

永年に渉るクラブ活動ありがとうございました。
ご冥福をこころからお祈りいたします。

献眼者

目の不自由な人のために、
愛の光をお与えくださいました。

尊きご献眼、誠にありがとうございます。

故L.楢本和彦
2R・1Z　長野LC

2019年6月19日　逝去

故 北原徳一様
献眼者ご芳名

取扱いクラブ：1R・1Z　茅野LC
献眼発生日　2019年6月1日

故L.綿谷光男
4R・1Z　丸子LC

2019年7月3日　逝去
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月 日 内容 場所

7

11 木 第１回地区レオクラブ委員会 長野市　長野日大学園・長野駅東口公園
16 火 長野県知事表敬訪問 長野市　県庁

17 水
第１回地区環境保全委員会

松本市　キャビネット事務局
第１回地区ＧＭＴ・ＧＬＴ・ＧＳＴ委員会

18 木
2019-2020年度LCIF「キャンペーン100：奉仕に力を。」コーディネーター会議 東京都　東京プリンスホテル

2018-19第４四半期会計監査 松本市　キャビネット事務局

19 金
３３４複合地区夏季ユースキャンプ（～ 25日） 愛知県知多郡～京都

第１回３３４複合地区管理委員会 名古屋市　複合地区事務局会議室

20 土
キャビネット開局式

松本市　キャビネット事務局
第１回地区ガバナー名誉委員会

22 月
第１回地区会則・リサーチ・アラート・長期計画委員会

松本市　キャビネット事務局
第１回地区行政包括連携協定推進室会議

23 火
第１回ＲＣ・ＺＣ会議

長野市　ホテル国際21
第１回地区ガバナー・キャビネット会議

24 水 第１回３３４複合地区ガバナー協議会 名古屋市　キャッスルプラザ
25 木 ＹＣＥ夏期受入Welcome Party 松本市　ホテルブエナビスタ
26 金 第１回３３４複合地区家族及び女性委員会 名古屋市　複合地区事務局会議室
27 土 レオクラブイベント信州SDGs 長野市　長野駅東口公園
28 日 ＳＯボウリング大会 長野市　ヤングファラオ
29 月 LCIF理事長公式訪問 名古屋市　キャッスルプラザ
31 水 ２０１８～２０１９年度３３４複合地区会計監査 名古屋市　複合地区事務局会議室

2019-2020キャビネット活動記録（2019.7.31現在）

2R・1Z
長野グリーンシティLC

L.市川博之
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：食品製造販売
スポンサー：井原　功

2R・3Z
長野白樺LC

L.福岡久邦
入会年月日：2019年7月24日
業　　  種：医師
スポンサー：武内　浩

3R・3Z
塩尻LC

L.小澤義孝
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：電気工事業
スポンサー：平林貞広

2R・1Z
長野グリーンシティLC

L.吉澤弘晴
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：ホテル業
スポンサー：五明久昇

2R・3Z
長野篠ノ井LC

L.竹田　元
入会年月日：2019年6月18日
業　　  種：土地家屋調査士
スポンサー：田幸良友

4R・1Z
更埴LC

L.市川春夫
入会年月日：2019年7月9日
業　　  種：土木建設業
スポンサー：海野竹雄

4R・1Z
上田城南LC

L.佐藤　弥
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：飲食業
スポンサー：足立敏彦

4R・1Z
上田城南LC

L.新田一平
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：自動車業
スポンサー：喜多友一

4R・1Z
上田城南LC

L.蒔田浩二
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：飲食業
スポンサー：佐藤　弥

4R・1Z
上田城南LC上田さくら支部

L.喜多和也
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：ビルメンテナンス
スポンサー：福澤祐樹

4R・1Z
上田城南LC上田さくら支部

L.中村悠基
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：農業
スポンサー：福澤祐樹

4R・1Z
上田城南LC上田さくら支部

L.柳原　明
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：清掃・廃棄物処理業
スポンサー：福澤祐樹

4R・1Z
上田城南LC上田さくら支部

L.山崎裕樹
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：飲食業
スポンサー：福澤祐樹

4R・1Z
戸倉上山田LC

L.並木久門
入会年月日：2019年7月1日
業　　  種：経営コンサルタント・事業承継士
スポンサー：村松頼信

新入会員の紹介
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Member’s Information 〈ご協賛広告〉 Member’s Information 〈ご協賛広告〉

株式会社 ホンダカーズしなの

〒381-0038 長野市東和田804-2
TEL 026-243-1112
http://www.hondacars-shinano.co.jp/

「ホンダカーズしなの」は長野県内に15店舗を
展開する、地域密着型のホンダ販売店です。
ホンダ車の新車や中古車の販売をはじめ、車検・
点検整備、各種修理、保険代理店業務など、
自動車に関わる幅広い事業を展開しています。

全身の健康、発育を考えた「小児予防歯
科・矯正歯科」歯科衛生士の定期メインテ
ナンスを柱にした「一般・予防歯科診療」
お口の健康維持の気付きを与える歯科医院

デンタルフォレストなかむら歯科
〒385-0022 佐久市岩村田1929-1
TEL 0267-68-2118  FAX 0267-68-2118
http://www.saku-nakamura.com
info@saku-nakamura.com

さくら動物病院
併設　長野どうぶつ眼科センター
併設　長野どうぶつ再生医療センター

小諸市乙518-22　TEL 0267-26-5600

L.
2R-3Z　長野りんどうLC

御満足して頂けるよう、心をこめておもてなしいたします。

株式会社 エンドウ 長野市大字高田1029-1　電話
026-227-6800

長野市篠ノ井御幣川1252番地2

●相続・売買・贈与などの不動産登記
●会社設立・役員変更などの会社登記
●担保（抵当権）借金返済の抹消登記

お気軽にご相談ください。

司法書士 市村千秋事務所
TEL 026-214-6677／FAX 026-214-7744

〒381-2247 長野市青木島1-18-13  TEL 026-283-1414  FAX 026-286-4355
http://www.nisso-kz.com/     info@nisso-kz.com

きめ細やかな対応、迅速確実なアフターサービスをモットーに、
ビル建築などのアルミサッシをはじめとしたスチールドアや

外壁パネル類の施工を行っております。

有限会社
ヒューマンネットワーク

厚生労働大臣許可　人材サービス
〒380-0836 長野県長野市南県町685-2
TEL 026-219-1856  FAX 026-219-1857

http://human-group.jp/     info@human-group.jp

法人税・所得税・相続税等の各種税務相談、
申告書等の代理作成業務を行っています。

〒380-0835 長野市新田町1508-2 明治安田生命長野ビル
TEL 026-252-7011  FAX 026-252-7012

http://www.asahi-tax.com     y-takano@asahi-tax.com

医療法人信愛会 田中病院
〒381-0037 長野市西和田1-29-8  TEL 026-243-1263  FAX 026-259-0950

http://www.tanaka-hp.com     t-nobuomi@outlook.jp

「患者さんを第一に考える」
をモットーに健康の回復、
維持のため、真心の医療、
良質で安全な医療を提供
できるように努めております。

〒392-0007 諏訪市清水2-7-22
TEL 0266-52-0309  FAX 0266-52-0310
http://oosakaya-p.com　oosakaya@po4.lcv.ne.jp

150年の歴史ある上諏訪の薬屋です。
健康長寿を提供する薬局です。

信州不動温泉

さぎり荘

〒381-2423 長野市信州新町日原西300-1
TEL 026-264-2103　FAX 026-264-2739　http://sagirisou.com

幻といわれる信州新町産サフォーク
の極上羊肉を提供しています。
不動温泉に癒される贅沢な一時をお
過ごし下さい。

吉田薬業株式会社
処
方
せ
ん
調
剤
の
各
専
門
薬
局

☎259-7635
☎237-7007
☎215-1310
☎269-6077
☎268-0085
☎286-6377
☎239-6850
☎215-6377
☎243-8113
☎248-6644
☎217-7320

中 央 署 前

鑑 別 所 前

ＳＢＣ通り

長野日赤前

市 役 所 横

真 島 小 横

吉田商店街

松代総合病院前

稲田ぶらっと北

須坂市塩川

鶴賀病院前

三 輪 薬 局
城 東 薬 局
あさひ薬局
ひかり薬局
サ ン 薬 局
ましま薬局
みのり薬局
さなだ薬局
稲 田 薬 局
りぼん薬局
いまち薬局

2R-3Z　長野みすずLC　L. 仁科良三

4R-2Z　佐久LC　L. 中村　通 2R-3Z　長野みすずLC　L. 飯田重光

4R-2Z　小諸LC　L. 横山篤司

2R-3Z　長野みすずLC　L. 遠藤紀夫2R-1Z　長野千曲LC　L. 市村千秋

2R-3Z　長野白樺LC　L. 野村文孝2R-3Z　長野中央LC　L. 有賀良和2R-3Z　長野中央LC　L. 有賀良和

2R-1Z　長野グリーンシティLC　L. 三俣史博 2R-3Z　長野りんどうLC　L. 長濵慶徳

2R-3Z　長野みすずLC　L. 高野善生 2R-3Z　長野中央LC　L. 田中博明

2R-3Z　長野みすずLC　L. 金澤正明 2R-3Z　長野みすずLC　L. 田中信臣

1R-1Z　諏訪湖LC　L. 藤森和良

2R-3Z　長野りんどうLC　L. 森山栄次 2R-3Z　信州新町LC　L. 小山茂人

2R-3Z　長野りんどうLC　L. 小林宏行 2R-3Z　長野りんどうLC　L. 原　澄
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Member’s Information 〈ご協賛広告〉 Member’s Information 〈ご協賛広告〉

株式会社 ホンダカーズしなの

〒381-0038 長野市東和田804-2
TEL 026-243-1112
http://www.hondacars-shinano.co.jp/

「ホンダカーズしなの」は長野県内に15店舗を
展開する、地域密着型のホンダ販売店です。
ホンダ車の新車や中古車の販売をはじめ、車検・
点検整備、各種修理、保険代理店業務など、
自動車に関わる幅広い事業を展開しています。

全身の健康、発育を考えた「小児予防歯
科・矯正歯科」歯科衛生士の定期メインテ
ナンスを柱にした「一般・予防歯科診療」
お口の健康維持の気付きを与える歯科医院

デンタルフォレストなかむら歯科
〒385-0022 佐久市岩村田1929-1
TEL 0267-68-2118  FAX 0267-68-2118
http://www.saku-nakamura.com
info@saku-nakamura.com

さくら動物病院
併設　長野どうぶつ眼科センター
併設　長野どうぶつ再生医療センター

小諸市乙518-22　TEL 0267-26-5600

L.
2R-3Z　長野りんどうLC

御満足して頂けるよう、心をこめておもてなしいたします。

株式会社 エンドウ 長野市大字高田1029-1　電話
026-227-6800

長野市篠ノ井御幣川1252番地2

●相続・売買・贈与などの不動産登記
●会社設立・役員変更などの会社登記
●担保（抵当権）借金返済の抹消登記

お気軽にご相談ください。

司法書士 市村千秋事務所
TEL 026-214-6677／FAX 026-214-7744

〒381-2247 長野市青木島1-18-13  TEL 026-283-1414  FAX 026-286-4355
http://www.nisso-kz.com/     info@nisso-kz.com

きめ細やかな対応、迅速確実なアフターサービスをモットーに、
ビル建築などのアルミサッシをはじめとしたスチールドアや

外壁パネル類の施工を行っております。

有限会社
ヒューマンネットワーク

厚生労働大臣許可　人材サービス
〒380-0836 長野県長野市南県町685-2
TEL 026-219-1856  FAX 026-219-1857

http://human-group.jp/     info@human-group.jp

法人税・所得税・相続税等の各種税務相談、
申告書等の代理作成業務を行っています。

〒380-0835 長野市新田町1508-2 明治安田生命長野ビル
TEL 026-252-7011  FAX 026-252-7012

http://www.asahi-tax.com     y-takano@asahi-tax.com

医療法人信愛会 田中病院
〒381-0037 長野市西和田1-29-8  TEL 026-243-1263  FAX 026-259-0950

http://www.tanaka-hp.com     t-nobuomi@outlook.jp

「患者さんを第一に考える」
をモットーに健康の回復、
維持のため、真心の医療、
良質で安全な医療を提供
できるように努めております。

〒392-0007 諏訪市清水2-7-22
TEL 0266-52-0309  FAX 0266-52-0310
http://oosakaya-p.com　oosakaya@po4.lcv.ne.jp

150年の歴史ある上諏訪の薬屋です。
健康長寿を提供する薬局です。

信州不動温泉

さぎり荘

〒381-2423 長野市信州新町日原西300-1
TEL 026-264-2103　FAX 026-264-2739　http://sagirisou.com

幻といわれる信州新町産サフォーク
の極上羊肉を提供しています。
不動温泉に癒される贅沢な一時をお
過ごし下さい。

吉田薬業株式会社
処
方
せ
ん
調
剤
の
各
専
門
薬
局

☎259-7635
☎237-7007
☎215-1310
☎269-6077
☎268-0085
☎286-6377
☎239-6850
☎215-6377
☎243-8113
☎248-6644
☎217-7320

中 央 署 前

鑑 別 所 前

ＳＢＣ通り

長野日赤前

市 役 所 横

真 島 小 横

吉田商店街

松代総合病院前

稲田ぶらっと北

須坂市塩川

鶴賀病院前

三 輪 薬 局
城 東 薬 局
あさひ薬局
ひかり薬局
サ ン 薬 局
ましま薬局
みのり薬局
さなだ薬局
稲 田 薬 局
りぼん薬局
いまち薬局

2R-3Z　長野みすずLC　L. 仁科良三

4R-2Z　佐久LC　L. 中村　通 2R-3Z　長野みすずLC　L. 飯田重光

4R-2Z　小諸LC　L. 横山篤司

2R-3Z　長野みすずLC　L. 遠藤紀夫2R-1Z　長野千曲LC　L. 市村千秋

2R-3Z　長野白樺LC　L. 野村文孝2R-3Z　長野中央LC　L. 有賀良和2R-3Z　長野中央LC　L. 有賀良和

2R-1Z　長野グリーンシティLC　L. 三俣史博 2R-3Z　長野りんどうLC　L. 長濵慶徳

2R-3Z　長野みすずLC　L. 高野善生 2R-3Z　長野中央LC　L. 田中博明

2R-3Z　長野みすずLC　L. 金澤正明 2R-3Z　長野みすずLC　L. 田中信臣

1R-1Z　諏訪湖LC　L. 藤森和良

2R-3Z　長野りんどうLC　L. 森山栄次 2R-3Z　信州新町LC　L. 小山茂人

2R-3Z　長野りんどうLC　L. 小林宏行 2R-3Z　長野りんどうLC　L. 原　澄
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我々は、世界最大の奉仕クラブ組織です。

2019.7~2020.6
VOL.45-NO.1

ライオン信濃

培った絆で「情熱 思いやり 努力」奉仕するセカンドセンチュリー

334-E地区 地区ガバナースローガン

～多様性を受け入れた「サーバントリーダーシップ」の推進～

第45巻　第1号　2019年8月発行■編集後記

地区マーケティング・コミニュケーション委員長　L.長濵慶徳

発行：

編集：

ライオンズクラブ国際協会334-E地区
〒390-0837　長野県松本市鎌田1-2-27
E-mail ● caboffice@lcint334e.org　URL ● http://www.lcint334e.org/
地区マーケティング・コミュニケーション委員会　地区会報編集委員

　334-E地区キャビネット・2019-2020年度「ライオン信濃vol.45・第1号」の
発刊にあたり、寄稿・編集・校正・広告協賛にご協力頂いたライオンズのメン
バーと事務局員の皆様に厚く御礼を申し上げます。
　昨年より引き継いだ対外読者にもご愛読頂ける誌面を心がけ、ライオンズ
の次世代を担うレオクラブにフォーカスし、レオの皆様にも本誌を届けるよう
頑張ります。　

ライオン信濃

AR 右のQRコードから無料アプリCOCOAR２（ココアル２）アプリをダウンロードして、
⬅このマークが入った写真（4～6・19ページ）にかざすと写真が動画になります！写真が動き出す！

茅野レオクラブチャーターナイトの様子

L
ion Shinano 第102回ライオンズクラブ

国際大会ミラノ参加レポート
夏期YCE生歓迎会の様子

信州SDGsフェス
（長野駅東口公園レオ活動の様子）

レガシー総括
（諏訪湖LC・長野グリ̶ンシティLC・茅野LEOクラブ）

仁科地区ガバナー誕生！

2019～2020キャビネット構成員紹介

RC就任挨拶

AR動画！
COCOAR２

（ココアル２）アプリを
ダウンロードして、マークが
入った写真にかざすと
写真が動画に　
なります！

COCOAR２の
ダウンロードは
裏表紙の

QRコードから

キャビネットインフォメーション

ライオンズクラブ国際協会334-E地区＆スペシャルオリンピックス

日本・長野 チャリティーボウリング大会

　334－E地区とスペシャルオリンピックス日本・長野
（SO）は7月28日（日）チャリティーボウリング大会をヤン
グファラオ長野にて開催した。合同で大会を開くのは初
めて。これは日本ライオンズとスペシャルオリンピックス日
本が共通の目標である「ミッション：インクルージョン」（知
的障害のある者もない者も一緒に参加する社会実現の
ためサポートを行っていく活動）の実現に向けて協力す

ることを目的とし、2017年6月パートナーシップ協定を締
結したことによる。SOからアスリート（知的障がい者）52
名を含む88名が、ライオンズクラブから62名が参加し
た。SO長野は県下8地区で活動しており、今後GST
活動の一部として各クラブでの取り組みが期待される。

　　公益社団法人スペシャルオリンピックス日本・長野
副理事長　中村　通（佐久ライオンズクラブ）


